
OUDERAVOND
PUBERS & VERLEIDINGEN

Tijdens deze avond gaan we in gesprek over:
Hoe praat ik met mijn puber over vapen en
alcohol?
Wat is normaal pubergedrag?
In hoeverre heb je nog invloed als ouder?
Welke afspraken helpen nu echt?

Vapen, roken, alcohol, drugs... Alle jongeren
komen vroeg of laat in aanraking met deze
verleidingen. Ouders maken zich vaak zorgen
en weten soms niet goed hoe ze hier mee om
moeten gaan. 
Daarom nodigen we u van harte uit voor een
interactieve en inspirerende avond.
Samen maken we opvoeden makkelijker en
krachtiger!

Georganiseerd door:
Huisarts Anne Zuidhof, VNN Preventie, gemeente de Wolden

Het Wolderhuus Zuider Esweg 1a, 7921 JC Zuidwolde

17 NOVEMBER 2025
19:00 inloop
19:30 start
21:00 einde

Hoe blijf je in gesprek met je kind?

Let op: 
VOL = VOL, dus wees er snel bij!

Aanmelden kan via
www.dewolden.nl/ouderavond  

http://www.dewolden.nl/ouderavond

